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Apresentacao e orientacoes de uso

Segundo o SNUC - Sistema Nacional de Unidades de Conservacdo -, os Parques
possuem como objetivo principal a “preservag¢Go de ecossistemas naturais de grande
relevdncia ecoldgica e beleza cénica, possibilitando a realizagcdo de pesquisas cientificas e o
desenvolvimento de atividades de educacgéio e interpretago ambiental, de recreagéo em
contato com a natureza e de turismo ecoldgico”, ou seja, possui 0 uso publico como uma de
suas finalidades. E importante salientar que toda e qualquer a atividade de visitacdo gera
impacto no ambiente e para que possa ocorrer é necessario que ele ndo comprometa os
objetivos de conservacdo de cada uma das zonas onde a atividade de visitacdo foi inserida e
nem os objetivos de conservacdo da area protegida, ou seja, esteja dentro do menor
impacto possivel. Ferramentas como estudos de viabilidade ambiental que detalham as
interagdes do uso com a biodiversidade, estudos de capacidade de carga que dimensionam a
pressdo aceitavel, planos de monitoramento que medem as alteracdes e indicam medidas
de ajuste, bem como qualificacdo dos atores envolvidos servem justamente para evitar,
controlar e minimizar esses impactos causados pela visitacdo. Unidades de Conservacao que
permitem uso recreativo necessitam de um sistema que permita a gestdo dos impactos
gerados pela visitagdo, de modo a conciliar a protecdao do ambiente com a qualidade das

oportunidades de visitacao oferecidas (Mitraud, 2001).

O conceito de capacidade de carga sofreu varias altera¢des conforme houve um
melhor entendimento sobre os fatores que influenciam nos impactos causados pela
atividade turistica (Takahashi, 1997). A primeira adaptacdo do conceito para o turismo, o
qgual originalmente foi retirado das ciéncias agrdrias e da capacidade de carga animal foi
realizada por Wagar (1964), definindo capacidade de carga recreativa como “o nivel de uso
recreativo que uma dada drea pode suportar ao mesmo tempo em que proporciona uma
qualidade de experiéncia recreativa sustentavel”. Porém, este conceito apenas considerava
os fatores bioldgico e fisico para adquirir um nimero ideal de visitantes que uma area pode
tolerar e na década de 1970, o mesmo autor introduziu o fator psicossocial ja que os
impactos do uso recreativo poderiam ser decorrentes das caracteristicas dos visitantes, suas
motiva¢Oes e comportamento inadequado do que do elevado nimero de pessoas (Wagar,
1974). Apds a inclusdo desses trés fatores, o conceito tornou-se “o nivel estimado de

utilizacdo” que uma darea recreativa pode suportar com altos niveis de satisfacdo para os
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visitantes e com poucos impactos negativos para os recursos (McNeely & Thorsell, 1987) e,

posteriormente, como "o tipo e nivel de uso que pode ser conciliado enquanto sustenta os
recursos desejados e as condi¢des recreativas que integram os objetivos da unidade e os

objetivos de manejo" (National Park Service, 1992 apud Takahashi, 1997).

As metodologias atuais de determinagao de capacidade de carga turistica se baseiam
nos niveis atuais do recurso e ndo nos niveis de visitacdo. Dessa forma, priorizam-se os
objetivos da UC, conhecendo as demandas de uso e o perfil dos visitantes que procuram as
areas recreativas e, a partir destes conhecimentos, delimitam-se as areas e atividades a
serem praticadas em cada ambiente, evitando ou minimizando os impactos que podem

surgir dos conflitos de uso (Lobo & Simdes, 2010).

O Plano de Monitoramento é um instrumento de manejo que inclui desde o
planejamento ciclico de monitoramento até a avaliacdo das condi¢des da qualidade da visita
e do ambiente natural (ICMBio, 2011). A fase inicial do monitoramento consiste na coleta
continua de dados sobre um ou mais elementos do ambiente para avaliar a natureza e a
severidade dos impactos causados nos recursos em funcdo do uso recreativo, assegurando a
sua conservacao (Wagar, 1964; Takahashi, 1997). A escolha de diferentes indicadores
biofisicos e sociais da area auxilia na verificacdo da manutencdo dos objetivos de manejo e o
zoneamento da UC a partir do planejamento de agdes imediatas e de longo prazo para
controlar impactos negativos da visitacdo e maximizar da qualidade da experiéncia dos

visitantes (Lobo & Simdes, 2010; ICMBio, 2011).

Esse documento servira para que a equipe de gestores da Unidade de Conservagao
possa realizar a gestdo dos impactos das atividades de uso publico sobre os ambientes,
espécies e processos ecoldgicos que sdo alvos e valores de conservagdao do Parque Estadual
de Itapeva, bem como para orientar quanto as medidas de gestdo adaptativa com o fim de
atenuar ou reverter os impactos procurando manter o funcionamento das atividades ou
ajustar a capacidade de carga ou mesmo suspendé-las temporaria ou definitivamente. Para
que isso ocorra de forma plena, apresentara também os subsidios que levaram a equipe

técnica do Instituto Curicaca a desenha-lo dessa forma.

Para cada uma das atividades de uso publico a serem implantadas e que, pelo risco
de impacto ambiental, tenham monitoramento previsto, devera ser estabelecido o Marco

Zero (MZ) para os verificadores de impacto definido na tabela de indicadores e verificadores
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da respectiva atividade. Sempre deverd ser utilizando pela equipe de monitoramento o

método de medicdo definido para cada verificador, imprescindivel para que se possam
detectar as tendéncias. Os valores medidos devem alimentar o tempo zero da planilha de
monitoramento. A partir dai os verificadores devem ser medidos com a frequéncia definida
na tabela da atividade e os resultados (M1, M2, ...) alimentando na planilha de dados para

analise evolutiva.

A partir da andlise evolutiva das medidas dos verificadores indicando que estariam
ocorrendo os impactos esperados, devem ser aplicadas as medidas adaptativas de gestdo de
impacto previstas na tabela com medidas adaptativas de gestdo de impacto da respectiva
atividade. As medidas devem ser aplicadas na ordem crescente de niveis evolutivos 1, 2, 3 e
4. Caso a medida relativa, por exemplo, do nivel 1, ndo resulte na estabilizacdo ou reversao
da tendéncia verificada quando houver a préxima medicdo, deve-se passar para as medidas
de nivel 2 e assim sucessivamente. As medidas de nivel 4 s3ao drasticas, mas necessarias
dependendo da magnitude que o impacto da implantagdo da atividade estd causando aos
alvos de conservacdo da Unidade de Conservacao. Por isso, devem ser discutidas com o

Conselho Gestor da Unidade de Conservagdo entes de serem adotadas.

Conceitos utilizados

Capacidade de Carga: Capacidade de Carga Turistica é o tipo e o nivel de uso que pode ser

conciliado enquanto sustenta os recursos desejados e as condi¢des recreativas que integram

os objetivos da unidade e os objetivos de manejo (National Park Service, 1992).

Plano de monitoramento: instrumento de manejo que inclui desde o planejamento ciclico de

monitoramento até a avaliacdao das condi¢des da qualidade da visita e do ambiente natural

(ICMBio, 2011).

Gestdo de impacto: processo de determinacdao dos potenciais fatores responsaveis pela

ocorréncia dos impactos e selecdo de estratégias e acbes de manejo com potencial de

reducdo ou eliminacdo dos impactos (Lobo & Simdes, 2010).

Plano de Manejo: documento técnico mediante o qual, com fundamento nos objetivos

gerais de uma unidade de conservacgdo, se estabelece o seu zoneamento e as normas que

Rua Dona Eugénia, 1065 / 303 - Porto Alegre — RS - CEP 90.630-150 - CNPJ: 02.097.097/0001-28
Fone/Fax: 51 33320489 - curicaca@curicaca.org.br - www.curicaca.org.br - www.facebook.com/institutocuricaca

0¢

&
=
=]
17



Plano de Uso Publico no Parque Estadual de Itapeva o
CURICACA

Anexo lll - Plano de Minimizag¢ao de Impactos
devem presidir o uso da area e o manejo dos recursos naturais, inclusive a implantacdo das

estruturas fisicas necessarias a gestdo da unidade (Brasil, 2000).

Plano de Uso Publico: documento técnico que compde o Plano de Manejo e define as formas

sustentdveis de utilizacdo das Unidades de Conservacdo para conservar seus atributos
naturais e histéricos, através da andlise da infraestrutura, estudo da demanda e otimizac¢ao
de atividades, proporcionando ao usudrio a oportunidade de interagir, da melhor forma

possivel, com a natureza (De Barros Pena et al., 2013).

Zoneamento: definicdo de setores ou zonas em uma unidade de conservacdao com objetivos
de manejo e normas especificos, com o propdsito de proporcionar os meios e as condi¢des
para que todos os objetivos da unidade possam ser alcangados de forma harménica e eficaz

(Brasil, 2000).

Metodologia
O planejamento da minimizagdao de impactos foi feito considerando as seguintes abordagens

sequenciais:

1. Definicdo de medidas de mitigacdo dos impactos tendo como base a analise de
viabilidade ambiental.

2. Calculo da capacidade de carga considerando uso em diferentes niveis de adog¢do das
medidas.

3. Elaboragdo de um plano de monitoramento a partir dos impactos, com respectivos
indicadores, verificadores e procedimentos de ajuste.

4. Definicdo de qualificagcdes necessarias a equipe do Parque e aos operadores para que 0s

impactos sejam minimizados.

Rua Dona Eugénia, 1065 / 303 - Porto Alegre — RS - CEP 90.630-150 - CNPJ: 02.097.097/0001-28
Fone/Fax: 51 33320489 - curicaca@curicaca.org.br - www.curicaca.org.br - www.facebook.com/institutocuricaca

0¢

&
=
=]
17



-~ v
Plano de Uso Publico no Parque Estadual de Itapeva M
Anexo lll - Plano de Minimizagao de Impactos .

IMPACTOS POTENCIAIS

Defini¢ao das Atividades e Servicos do Uso Publico do Parque
Estadual de Itapeva (Conjunto 3 - Andlise de Cenarios)

Confluéncia com Zonas Primitiva, de
Recuperacdo e de Uso Extensivo

|
Medidas de Mitigacdo de Impacto

i
Calculo de Capacidade de Carga

Verificadores e Indicadores de Impacto

Medidas de Ajuste

|
Capacitacdo Técnica Necessaria

IMPACTOS ACEITAVEIS

MINIMIZADOS E SOB GESTAO

Desenho das atividades e da drea de interesse para a sua implantacao

Partindo de um conjunto maior de atividades sugeridas para o Uso Publico no Parque
Estadual de Itapeva, vindas de diversas fontes propositivas, estas foram testadas quanto a
viabilidade operacional, viabilidade ambiental e viabilidade econ6mica, alcancando uma
listagem final (veja o Anexo Il — Analise de Cenarios). Foi feito o planejamento do

funcionamento dessas atividades.
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Analise do ambiente da drea de interesse e de sua relevancia para os objetivos de

conservagao da UC

Para cada local onde uma atividade de uso publico foi desenhada, buscou-se caracteriza-lo
guanto ao tipo de ambiente, espécies ameacadas e processos ecoldgicos que sdo alvo de
alvos de conservacgao definidos na revisdao do Plano de Manejo em curso e que poderiam ser

afetados.
Definicao dos impactos potenciais sobre os alvos e niveis de tolerancia

Para cada ambiente, espécie ou processo ecolégico alvo de conservacao afetado foi listado
um conjunto de impactos potenciais decorrentes da implantacdo da atividade e de seu
funcionamento. Esse entendimento foi realizado na analise de viabilidade ambiental, tendo

sido transportados para esse documento apenas a listagem.
Defini¢do de medidas preventivas e/ou minimizadoras dos impactos potenciais

Considerando a listagem de impactos potenciais, foram previstas medidas preventivas de
cardter estrutural e de procedimentos que poderiam evitar ou minimizar os impactos

potenciais.
Calculo da capacidade de carga

O célculo da capacidade de cargas servird como um parametro individual e global a operacao
dos servicos de uso publico do Parque, ou seja, o quanto o Parque como um todo e
individualmente as trilhas e demais atividades podem receber de visitantes por dia sem
representar uma ameaca determinante para a viabilidade das espécies, ambientes e
processos alvo, bem como aos objetivos da UC e a experiéncia do visitante. A determinacao

foi feita em trés fases (Cifuentes, 1992):

1. Capacidade de Carga Fisica (CCF): estimou a capacidade maxima de uma trilha em receber
visitas, baseado no seu comprimento, distancia entre grupos e no periodo em que a trilha

fica aberta a visitacao.

2. Capacidade de Carga Real (CCR): reduziu o primeiro cdlculo com base nos diversos fatores
limitantes do ambiente, ou especificos de cada trilha. Estes fatores limitantes podem ser

biofisicos (vulnerabilidade a erosdo de acordo com declividade e tipo de solo; disturbio na
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fauna; dificuldade de acesso etc.), ambientais (precipitacao, intensidade de sol, marés etc.),

e de manejo (fechamentos para manutencao, entre outros) (WWF, 2003).

3. Capacidade de Carga Efetiva (CCE): foi estimada com base na capacidade de manejo da
unidade, nas condi¢cdes necessdrias e nas condicdes disponiveis de funciondrios,

infraestrutura, equipamentos e recursos financeiros.

Apesar do resultado desta etapa ser um nimero, este ndo é estatico e definitivo ja que a
capacidade de carga de uma trilha pode se alterando pelas suas condi¢des de infraestrutura
e gestdo da area ou pelo tipo de uso e o comportamento do visitante (WWF, 2003). Por isso,

€ necessario monitoramento dos impactos e revisao do calculo periodicamente.
Definicao do plano de monitoramento

O monitoramento dos impactos utiliza indicadores de impacto e padrdes de qualidade que
caracterizem os objetivos de manejo e o zoneamento da UC (WWF, 2010). Esse
monitoramento deve levar em conta condi¢des biofisicas e sociais e deve ser continuo. Em
um Plano de Monitoramento e Gestao de Impactos da Visitacdo deve constar a lista de
indicadores de impactos, bem como a metodologia necessdria para sua avaliacdo (WWF,

2010).

Conforme previsto no TdR, o Plano de Monitoramento e Gestdo dos Impactos da Visitacdo
foi realizado seguindo as etapas do método VIM (Visitor Impact Management). O método
VIM é muito usado nesses casos, por se tratar de método de facil entendimento, que
contempla todo o ciclo de monitoramento e atende as expectativas de um programa de
monitoramento e manejo da visitacdio (WWF, 2010). O método VIM tem como objetivo
observar os impactos e analisd-los segundo suas possiveis origens, causas e estabelecer
acdes de manejo capazes de minimizar ou reverté-los, sem gerar outros impactos ou

conflitos no manejo da area (WWF, 2010).

Foi construido a partir de uma matriz légica que considerou a agregacdao dos impactos
esperados em categorias de eixos de gestdo. Para cada uma delas foram definidos
indicadores de tendéncia, com verificadores capazes de qualificar os indicadores. A partir da
compreensdao do impacto esperado, suas causas, probabilidade espacial, intensidade,

abrangéncia e distribuicdo sazonal, definiram-se os locais especificos mais provaveis para a
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sua ocorréncia e a frequéncia amostral que ofereceria capacidade de resposta por meio das

medidas de gestdo dom impacto.
Definicao de medidas adaptativas de gestdao de impacto

A partir da identificacdo de que os impactos gerados estdo acima do permitido, devem-se
tomar medidas para controlar e minimizar esses impactos. Essas medidas, denominadas no
método VIM de “estratégias de manejo”, sdo definidas a partir de conhecimentos prévios da
area e da realidade da gestao, suas limitacdes e potencialidades e também com visitas a

campo e consultas a bibliografia.
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Medidas de mitigacao e monitoramento de impacto de cada atividade

Trilha das Dunas

Funcionamento da atividade: A trilha foi prevista para sair do Espaco de Educagao
Ambiental, que sera instalado numa area de churrasqueiras desativadas do antigo Camping
e segue por area outrora destinada ao campismo localizada em Zona de Uso Intensivo,
conforme classificagdo do Plano de Manejo de 2007. Segue em roteiro circular terminando
na Estrada Interna do Parque. A parte inicial da trilha percorre ambiente antropizado em
estagio inicial de regeneracao para mata de restinga. Entdao sobe uma duna passando para a
Zona de Uso Intensivo (ZI), quando se abre para uma ampla visdo da paisagem do conjunto
de dunas e da sequéncia de ambientes costeiros. A descida da duna até uma estrada de
acesso operacional que sai da Estrada Interna e cruza as baixadas Umidas pode acontecer
por diferentes percursos, pois ndo ha limites fisicos que orientem os usuarios. Ao chegar a
parte mais baixa, acessa os campos Umidos, banhados intermitentes e as margens de uma
pequena lagoa tempordria. Para evitar a estrada de acesso operacional, volta para o Estrada
Interna Principal em meio as dunas baixas. Desde a sua concepgao inicial nesse Pup, previu-
se uma operacado guiada por condutor de ecoturismo, percorrida por grupos mistos de até
20 pessoas (adultos, jovens, criancas e idosos). Serd pago um ingresso complementar ao de
entrada no Parque. O condutor deverd adotar procedimentos de conducdo que garantam o
total dominio do grupo evitando que esse se disperse e tenha comportamento prejudicial a
biodiversidade. Prevé-se, assim, uma intervencdo de baixo impacto e bastante controlado,
mas com maiores exigéncias de dominio de grupo do que na trilha da mata do Morro,
descrita mais adiante, devido a amplitude dos espacos abertos e sua atratividade a

dispersao.
Subdivisao dos trechos da trilha conforme ambiente percorrido:

e Trecho 1 — Caminho de 90 m de area com vegetagao herbaceo-arbustiva e arbdrea de
mata de restinga degradada, em estagio inicial de regeneracdo, antigamente utilizada
para campismo.

e Trecho 2 — Caminho de 230 m de dunas nao vegetadas, com pequenas manchas de
vegetacdao psamofila e vegetacdo de restinga tipo herbdceo-arbustiva, com presenca

potencial de lagartixa-das-dunas.
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e Trecho 3 — Caminho de 350m, com 70 m de campos Umidos acessando banhadinhos e

lagoa intermitente, em area do sapinho-de-barriga-vermelha e da drdsera; 280 de dunas

arenosas entremeadas por vegetacdo herbdceo-arbustiva e plantas psamdfilas, com

presenca de tuco-tuco.

S Legenda
E'ﬁ Entrada

[l saida

[C1 9 Banheiro

CI@ sinalizacio

E] Escada

L] Passarela suspensa
D Cerca contengdo
’:! Espaco EA

D Lixeiras

[Tl © TRECHOS

[CI(®) 11-90m

1@ 12-230m

T1/@®@ 13-350m

Figura 1 - Mapa da Trilha das Dunas

Impactos potenciais e medidas de mitigacdo ou evitacio aplicaveis

Tabela 1 - Analise de impactos da Trilha das Dunas

Impacto potencial por ambiente ou espécie Mitigacdo ou evitagdo aplicaveis

Campos Umidos e banhados intermitentes:

; SinalizacOes, orientacdes de cuidado e conducgdo
Descarte de residuos c0es, § ¢

Foi previsto como local para cruzar este
ambiente um ponto sobreposto a estrada de
acesso operacional e o impacto de compactagdo
por pisoteio passa a ser desconsideravel frente
ao causado pelo transito dos veiculos.

Campos Umidos e banhados intermitentes:
Pisoteio e compactagdo do solo na trilha

Campos Umidos: Fuga da trilha e pisoteio fora

da trilha Sinalizagdes, orientagdes de cuidado e condugao

Rua Dona Eugénia, 1065/ 303 - Porto Alegre — RS — CEP 90.630-150 - CNPJ: 02.097.097/0001-28
Fone/Fax: 51 33320489 - curicaca@curicaca.org.br - www.curicaca.org.br - www.facebook.com/institutocuricaca



Plano de Uso Publico no Parque Estadual de Itapeva o
CURICACA

Anexo lll - Plano de Minimizag¢dao de Impactos

Dunas baixas: Descarte de residuos Sinalizacdes, orientagdes de cuidado e conducgao

Dunas baixas: Pisoteio e erosdo da trilha Capacidade de carga e condugao.

Dunas baixas: Fuga da trilha e pisoteio Sinalizacdes, orientacdes de cuidado e conducgao

Capacidade de carga e horario de operagao
limitado com fechamento da trilha para descanso
nas segundas e tergas-feiras.

Liolaemus occipitalis (habito diurno):
Perturbacdo sonora e visual

Ctenomys minutus (habito Capacidade de carga e horario de operacgao
noturno/crepuscular): Perturbagdo sonora e limitado com fechamento da trilha para descanso
visual nas segundas e tercas-feiras.

Sinalizacdo da trilha; orientagdo aos visitantes e

Ctenomys minutus: Pisoteio de tocas ~
conducgao.

Capacidade de carga, horario de operacao
limitado com fechamento da trilha para descanso
nas segundas e tergas-feiras e orientagdo aos
visitantes.

Phylloscartes kronei (habito diurno):
Perturbacgdo sonora e visual

Melanophryniscus dorsalis +
Capacidade de carga; limite de acesso aos sitios

Sphaenorynchus cf. surdus (habito noturno e reprodutivos potenciais por meio de passarelas
comportamento sexual explosivo): Perturbagdo suspensa e cercamento

nos sitios reprodutivos

Analise de tolerancia de impactos inevitaveis

Trecho Impacto potencial Tolerancia
T1 Quebra e arranquio de partes da vegetagdo arbustiva. Aceitdvel até certo ponto
Rebaixamento das dunas na area de subida e descida. Aceitdvel até certo ponto
T2 Perturbagao tempordria de lagartixa-das-dunas. Aceitdvel até certo ponto
Afugentamento definitivo da lagartixa-das-dunas. Inaceitavel
Perturbacdo temporaria do sapinho-de-barriga-vermelha. Aceitdvel até certo ponto
Afugentamento do sapinho-de-barriga-vermelha. Inaceitavel

Pisoteio de drdseras. Aceitavel apenas na trilha

SOUEOZ

Compactacdo do solo.

Aceitdvel apenas na trilha

i Perturbagao temporaria de tuco-tuco. Aceitdvel até certo ponto
Afugentamento de tuco-tuco. Inaceitavel

Coleta de margarida-das-dunas. Aceitdvel até certo ponto

Compactacdo do solo. Aceitdvel apenas na trilha

Todos Poluicdo com residuos levados pelos visitantes. Aceitdvel até certo ponto
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Plano de monitoramento da Trilha das Dunas para impactos inevitaveis

—
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CR Indicador Verificador T1 T2 T3 Frequéncia Ponto Critico Metodologia
. . . . , Coleta de residuos na
Taxa de disposicdo corretade Tipo e densidade de residuos AT = semanal; BT . .
, ~ X X Todo o trecho trilha e em faixa
residuos. no chdo. = mensal
lateral

Nivel de respeito as Densidade de trilhas Contagem de trilhas
1 . . P . L. X X X Semestral Todo o trecho & L.

orientacdes da trilha. secundarias abertas. secundarias

Nivel de dominio do grupo Pergunta(s) sobre a , . . .
2 erip g' (s) ~ Semanal Apods terminar a trilha Questionario

pelo condutor. qualidade da condugao.

AT=2xp/ Nos banheiros e no

Nivel de cuidado na gestdo de  Frequéncia de ocorréncia de P Espaco de Educacao .
2 , . . X semana; BT = ; o Planilha

residuos. lixeiras cheias. ambiental no inicio da

semanal .
trilha

Taxa de rebaixamento do Altura comparada de areia . Medida do nivel da
4 , . P X Semestral Na descida das dunas )

nivel do solo. na trilha. areia em estaca.

o . - Medida da largura da

Taxa alteragdo na area de solo . Ponto a definir na . Ng
4 Largura da trilha. X X Semestral o . trilha em segdo

impactado. avaliagdo inicial da trilha

transversal

Nivel de perturbacdo sobre Densidade de tocas de tuco- Contagem de
5 . . P ¢ ~ X Semestral Todo o trecho g

espécies alvo de conservacdo. tuco. tuqueiras.

Nivel de perturbacdo ao Qualidade da cobertura do Ponto a definir na
5 ambiente de espécie nativa solo no habitat do sapinho- X  Semestral avaliacao inicial da trilha, Cobertura do solo

alvo de conservacgao. de-barriga-vermelha. desde que tenha drosera.

Ponto a definir na

Nivel de cuidado com flora uebra e arranquio de parte e e . Comparacgdo

5 Q 9 P X Semestral avaliacdo inicial da trilha, parag

nativa.

vegetacdo arbdrea.

X fotografica
desde que tenha arboreas &
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Nivel de cuidado com flora

nativa.

Coleta de planta inteira ou

de parte dela.

X Semestral

Ponto a definir na
avaliagdo inicial da trilha,
desde que tenha epifitas

Comparagao

fotografica

Medidas adaptativas de gestao de impacto na Trilha das Dunas

Tendéncia do verificador

N1

N2

N3

N4

Aumento da densidade de
residuos no chao.

MZ<M1=N1
M1<M2=N2
M2<M3=N3

Aumento na quantidade de
trilhas secundarias abertas.

MZ<M1=N1
M1<M2=N2
M2<M3=N3

Diminui¢ao na qualidade da
condugao da trilha.

MzZ>M1=N1
M1>M2=N2
M2>M3=N3

Aumento na ocorréncia de
lixeiras cheias.

Intensificacdo nas
recomendacdes pelo
condutor.

Intensificacdo nas
recomendacdes pelo
condutor.

Recomendagdes aos
condutores a partir do
monitoramento.

Recomendagdes aos
responsaveis.

Controle nas fontes geradoras —
lancheria, merenda de alunos,
etc.

Ampliagdo das sinalizagées de
cuidado.

Amplia¢do das sinalizacGes de
cuidado.

Demarcacdo dos limites da trilha
com estacas.

Solicitagao de qualificagdo
técnica de reforgo ou
complementar.

Redimensionamento das
lixeiras.

Proibicdo de transporte de
produtos na trilha, exceto de
protecdo ao sol e hidratacao.

Reducdo da capacidade de carga.

Solicitagao de substituicdo do
condutor.

Substituicdo dos responsaveis.
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Tendéncia do verificador

N1

N2

N3

N4

MZ<M1=N1
M1<M2=N2
M2<M3=N3

Redugdo na altura comparada
de areia na trilha.

MZ>M1=N1
M1>M2=N2
M2>M3=N3
Aumento na largura da trilha.
MzZ<M1=N1
M1<M2=N2
M2<M3=N3

Diminui¢ao na densidade de
tocas de tuco-tuco.

MZ>M1=N1
M1>M2=N2
M2>M3=N3
M3>M4=N4

Diminui¢ao na qualidade da
cobertura do solo no habitat do
sapinho-de-barriga-vermelha.

Alternancia entre percursos
de descida.

Intensificacdo nas
recomendacgdes pelo
condutor.

Alternancia entre percursos
de saida.

Intensificacdo nas
recomendacgdes pelo
condutor.

Reducdo da capacidade de
carga.

Ampliagdo das sinalizagbes de
cuidado.

Demarcacgdo dos limites da trilha
com estacas.

Redugao da capacidade de
carga.

Ampliacao das sinalizagdes de
cuidado.

Demarcacao dos limites da trilha

Mudanga no trajeto e
estabelecimento de periodo de
recuperacao (6 meses).

Reducdo da capacidade de carga.

Mudanga no trajeto e
estabelecimento de periodo de
recuperagao (3 meses).

Reducao da capacidade de carga.

Mudanga no trajeto e
estabelecimento de periodo de

Suspensdo da
atividade e
reavaliagao.

Suspensdo da
atividade e
reavaliacado.
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Tendéncia do verificador N1 N2 N3 N4
MZ>M1=N1 com estacas. recuperacao (3 meses).
M1>M2=N2
M2>M3=N3
M3>M4=N4
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Trilha do Mirante do Morro de Itapeva

Funcionamento da atividade: A trilha oferecera ao publico o principal atrativo visual do
Parque, portanto a opg¢do é que seja utilizada pela totalidade dos visitantes ao longo do dia.
Dessa forma, terd acesso livre, como atividade incluida no ingresso de entrada a Unidade de
Conservacao, sendo percorrida de forma autoguiada. Sua capacidade de carga serd a mesma
estabelecida para o Centro de Visitantes. E esperado um uso intenso, inclusive com o
deslocamento de grandes grupos de pessoas que venham através de excursdes. O percurso
é de ida e volta pelo mesmo caminho. Devera ser bem sinalizada em relacdo aos cuidados e
procedimentos a serem adotados pelos visitantes e ter estruturas de apoio ao controle de
impacto. Deverd receber circulagdo constante de membros da equipe da Unidade de

Conservacdo ou de funciondrio contratado para esse fim.
Subdivisao dos trechos da trilha conforme ambiente percorrido:

e Trecho 4 — Caminho de 190m. Inicia com 90 m com vegetacao arbustiva de mata de
restinga em estdgio inicial de regeneracao, com algumas manchas de vegetacdo arborea
nativa e diversas plantas exdticas, com gramineas cobrindo a maior parte do trecho,
antigamente utilizado para deslocamento de veranistas. Dobra seguindo por 100 m com
vegetacdo arbdrea em estagio avancado de regeneracdo, com serrapilheira e formacao
tipo tunel verde, presenca de epifitas e também de arvores exdticas, principalmente
limoeiro (limdo-bergamota) e goiabeira.

e Trecho 5-210 m com vegetacdo herbaceo-arbustiva em estagio inicial de regeneracdo e
pequeno trecho intermedidrio com vegetacdo arbdreo-arbustiva em estagio médio de
regeneracdo, em ambiente intensamente utilizado por antigos veranistas ocupantes.

e Trecho 6 — Platd no alto do morro, com area de aproximadamente 1.000 m2, antigo
patio de residéncia de veranistas, com gramineas exdticas e diversas plantas
ornamentais, em estagio inicial de regeneracao natural, cercado por vegetacdao de mata

de restinga em estdgio avancado de regeneracao.
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Figura 2 - Mapa da Trilha do Mirante do Morro

A
N

100 m

Impactos potenciais e medidas de mitigacdo ou evitacio aplicaveis

Tabela 2 - Analise de impactos da Trilha do Mirante do Morro de Itapeva

Impacto potencial por ambiente ou espécie

Mitigacdo ou evitagdo aplicaveis

Mata: Retirada de plantas ornamentais
Mata: Quebra e arranquio de partes vegetais
Mata: Fuga da trilha e pisoteio fora da trilha

Mata: Pisoteio na trilha

Mata: Descarte de residuos

Mata: Introdugdo ou intensificacdo de espécies
invasoras

Mata: Degradacao pela construgao de mirante
ao redor do local

Mata: Instalagdo da estrutura do mirante

Tamandua tetradactyla (habito noturno):

Sinalizagdes com orientagGes de cuidado.
Sinalizacdes com orientag¢des de cuidado.
Sinalizagdes com orientagdes de cuidado.

Estruturas de prote¢do em trechos mais
sensiveis.

Sinalizagdes com orientagdes de cuidado.

Implantacdo de plano de manejo de espécies
invasoras dentro do Parque.

Gestdao ambiental da construgao.

N3o prevista.

Horario de operagdo limitado com fechamento
da trilha para descanso nas segundas e tercas-
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Impacto potencial por ambiente ou espécie Mitigacdo ou evitacdo aplicaveis
Perturbacgdo sonora e visual feiras.
Leopardus trigrinus (habito noturno): Horario de operacdo limitado com fechamento
Perturbacdo sonora e visual da trilha para descanso nas segundas e tergas-
feiras.
Leopardus trigrinus (habito noturno): Atragdo Realizar recolhimento de lixo frequentemente;
por lixeiras lixeiras adaptadas para impedir acesso de
animais.

Phylloscartes kronei (habito diurno):
Perturbacao sonora e visual

Sinalizagdes com orientagdes de cuidado.

Analise de toleriancia de impactos inevitaveis

Trecho Impacto
T4 Quebra e arranquio de parte da vegetacao arbdrea

Tolerancia
Aceitavel até certo ponto

Compactacao do solo e erosdo do solo

Aceitavel apenas na trilha

Coleta de espécies ornamentais nativas

Aceitdvel até certo ponto

Degradacao de sub-bosque

Aceitavel até certo ponto

InscrigBes em troncos de arvores na trilha e entorno

Aceitavel até certo ponto

Dispersdo de espécie invasora - limoeiro

Aceitavel até certo ponto

T5 Quebra e arranquio de parte da vegetacao arbdrea

Aceitavel até certo ponto

Compactacdo do solo e erosdo do solo

Aceitdvel apenas na trilha

Coleta de espécies ornamentais nativas

Aceitavel até certo ponto

Degradacdo da vegetacdo herbaceo-arbustiva

Aceitavel até certo ponto

T6 Quebra e arranquio de parte da vegetagao arbdrea

Aceitavel até certo ponto

Coleta de espécies ornamentais nativas

Aceitavel até certo ponto

Todos Poluigdo com residuos levados pelos visitantes

Aceitavel até certo ponto

Polui¢do sonora

Aceitavel até certo ponto

Perturbacdo de presenca de massa de pessoas

Aceitavel até certo ponto

Afugentamento temporario de ave ameagada

Aceitavel até certo ponto

Afugentamento definitivo de ave ameacada

Aceitdvel apenas na trilha

Trilhas secunddrias abertas pelo publico

Aceitavel até certo ponto
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CR Indicador Verificador T4 T5 Frequéncia Ponto Critico Metodologia

1 Taxa de disposi¢do incorreta Tipo e densidade de residuos X X Semanal na BT; 2x Todo o trecho. Coleta de residuos na trilha
de residuos. no chdo. semana em AT e em faixa lateral.

1 Nivel de respeito as Inscricdo em troncos; X X Semestral Todo o trecho. Contagem das
orientagdes e equipamentos. pichacdo, estruturas intervencgoes.

quebradas.

2 Nivel de cuidado na gestdao de  Frequéncia de ocorréncia de X  Semanal; 2x Em todas as lixeiras. Contagem de lixo fora.
residuos. lixeiras cheias. semana em AT

3 Nivel de satisfacdo do Percepcdo quanto a multidao X Bimestral na AT e N3o se aplica. Questionario.
visitante. e poluicdo sonora. semestral na BT

4 Nivel de alteragdes no solo Vestigio de erosdo do solo. X X Trimestral Todo o trecho. Identificagdo e contagem
(pisoteio). de vestigios de erosao.

4 Nivel de alteragdes no solo Largura da trilha. X X Semestral Tunel verde. Medida da largura da trilha
(pisoteio). em se¢ao transversal.

5 Nivel de alteragdo no Pergunta sobre X X MensalnaATe Nao se aplica. Questionario.
comportamento da fauna domesticagdo do graxaim. Semestral na BT
nativa.

5 Nivel de cuidado com flora Coleta de planta inteira ou X X BimestralnaATe Tunel verde e parte Contagem das
nativa. de parte dela. semestral na BT logo acima das intervencgoes.

lantanas.
5 Impacto secundario. Degradacdo do sub-bosque. X Parceria com inst. Ponto a definir na Fotografia.
pesquisa mata em frente ao
mirante.
6 Nivel de atracdo de fauna Presenca de caes, gatos e X Mensal No entorno das Identificacdo com

domeéstica.

ratos aproveitando lixo.

lixeiras.

armadilhas fotografica.
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Tendéncia do verificador N1

N2

N3

N4

Aumento da densidade de
residuos no chao.

Ampliagdo das
sinaliza¢Oes de cuidado.

MzZ>M1=N1
M1>M2=N2
M2>M3=N3

Aumento de inscricdo em
troncos; pichacao,
estruturas quebradas.

Ampliagdo das
sinaliza¢des de cuidado.

MzZ>M1=N1
M1>M2=N2
M2>M3=N3

Aumento na ocorréncia
de lixeiras cheias.

Recomendacgbes aos
responsaveis.

MZ<M1=N1
M1<M2=N2
M2<M3=N3

Aumento da perturbagao
percebida pelo visitante.

Ampliacao das
sinalizacdes de cuidado.

MZ>M1=N1
M1>M2=N2
M2>M3=N3

Aumento dos vestigios de
erosao do solo.

Instalagdo de estruturas
localizadas de controle da

Controle nas fontes geradoras —
lancheria, merenda de alunos,
etc.

Demarcacao dos limites da trilha
com estacas.

Redimensionamento das lixeiras.

InclusGes de recomendacgdes
especificas no Centro de
Visitantes e no Mirante.

Instalagao de via alternativa e de
periodo de recuperacao (3

Proibi¢do de transporte de
produtos na trilha, exceto de
protecdo ao sol e hidratagao.

Adogao de ronda de fiscalizagdo
na trilha.

Substituicdo dos responsaveis.

Adocdo de ronda de fiscalizagdo

na trilha.

Pavimentacao total da trilha.

Reducao da capacidade
de carga.
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Tendéncia do verificador

N1

N2

N3

N4

MzZ>M1=N1
M1>M2=N2
M2>M3=N3

Aumento na largura da
trilha.

MZ<M1=N1
M1<M2=N2
M2<M3=N3

Aumento na
domesticagao de graxaim.

MZ<M1=N1
M1<M2=N2
M2<M3=N3

Aumento da coleta de
planta inteira ou de parte
dela.

MzZ>M1=N1
M1>M2=N2
M2>M3=N3
M3>M4=N4

Aumento da degradacao
de sub-bosque.

MZ>M1=N1

erosao.

Ampliagdo das
sinaliza¢Oes de cuidado.

Ampliagdo das
sinalizagdes de cuidado.

Ampliagdo das
sinalizagdes de cuidado.

Ampliagdo das
sinalizagdes de cuidado.

meses).

Demarcacdo dos limites da trilha
com estacas.

Inclusées de recomendacgdes
especificas no Centro de
Visitantes e no Mirante.

Isolamento de areas de
concentragao.

Isolamento de areas de
concentragao.

Adocdo de ronda de fiscalizagdo
na trilha.

Adocao de ronda de fiscalizagdo
na trilha.

Adocdo de ronda de fiscalizagao
na trilha.

Adogdo de ronda de fiscalizagao
na trilha.

Reducgdo da capacidade
de carga.

Fechamento de espaco de
alimentagdo e de
lancheria junto ao Mirant

Redugdo da capacidade
de carga
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Tendéncia do verificador N1 N2 N3 N4

Aumento da presenga de Recomendagdes aos Substituigdo do tipo de lixeiras Modificagdo no tipo de Fechamento de espaco de
caes, gatos e ratos responsaveis. utilizadas. alimentos comercializados na alimentacdo e de
aproveitando lixo. N lancheria. lancheria junto ao

Ampliagdo das Mirant
MZ<M1=N1 sinaliza¢0Oes de cuidado. irante.
M1<M2=N2
M2<M3=N3
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Anexo lll - Plano de Minimizagao de Impactos

Trilha da Mata do Morro

Funcionamento da atividade: Para acessar a trilha é preciso ter subido pela Trilha do
Mirante do Morro, descrita anteriormente. A Trilha da Mata do Morro esta sendo prevista
para percorrer um caminho de uso de antigos moradores através de Zona Primitiva,
conforme classificagdo do Plano de Manejo de 2007, que foi manejada pela gestdao com fins
de teste de uma trilha para escolas visitantes. Grande parte da trilha percorre ambiente de
mata em estdgio médio e inicial de regeneracdo, seguindo por um caminho atualmente
estreito. Em seguida passa por um trecho mais curto de mata em estdgio avancado de
regeneracdo, que inclui uma ruina colonial, e com alguns pontos de fuga que merecem
cuidado. Entdo sobe uma duna, alcangando o seu topo, de onde se abre para um espago
mais amplo de decida até uma antiga estrada na areia, também com outros pontos de fuga,
de onde segue por uma trilha de areia entre matas de restinga até alcancar a Estrada Interna
Principal do Parque. Desde a sua concepcdo inicial nesse Pup, previu-se uma operacao
guiada por condutor de ecoturismo, percorrida por grupos mistos de até 15 pessoas
(adultos, jovens, criancas e idosos). Serd paga em ingresso complementar ao de entrada no
Parque. O condutor devera adotar procedimentos de condugdo que garantam o total
dominio do grupo evitando que esse se disperse e tenha comportamento prejudicial a

biodiversidade. Prevé-se, assim, uma intervencdo de baixo impacto e bastante controlado.
Subdivisao dos trechos da trilha conforme ambiente percorrido:

e Trecho 7 — Caminho de 250 m cercado por vegetacao arbdéreo-arbustiva de mata de
restinga em estagio avancado de regeneracdo, antigamente utilizado para deslocamento
de veranistas. Em diversos pontos a mata fica mais aberta, com vegetacao arbdreo-
arbustiva em estagio médio de regeneracdo. O caminho é coberto em sua maior parte
por gramineas.

e Trecho 8 — Caminho de 120 m com vegetacdo arbdrea em estagio avancado de
regeneracdo, com grande presenca de epifitas, sub-bosque aberto, serrapilheira, com
presenca de espécies invasoras — goiabeira, taquareira - e ruina arqueoldgica do periodo

colonial.
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e Trecho 9 — Caminho de 160 m de dunas arenosas entremeadas por vegetacdo herbdaceo-

arbustiva e plantas psamofilas, com presenca de lagartixa-das-dunas.

|| &3 Legenda
Dm Entrada

% saida

D Sinalizagdo

D Escada

1@ passarela suspensa
D Cerca contencdo
D Mirante

[l © TRecHOS

1@ 17 - 220m

1@ 18 -120m

@ 19-160m

Figura 3 - Mapa da Trilha da Mata do Morro

Impactos potenciais e medidas de mitigacdo ou evitacio aplicaveis
Tabela 3 - Analise de impactos da Trilha da Mata do Morro

Impacto potencial por ambiente ou espécie Mitigacdo ou evitagdo aplicaveis
Mata: Retirada de plantas ornamentais na Sinalizagdes, orientagdes de cuidado e condugado.
trilha.

Mata: Quebra e arranquio de partes vegetais na  Sinaliza¢Ges, orientagdes de cuidado e condugao.
trilha.

Mata: Fuga da trilha e pisoteio fora da trilha. Sinalizacdes, orientag¢des de cuidado e condugao.
Mata: Pisoteio na trilha. Capacidade de carga.
Mata: Descarte de residuos. Sinalizacdes, orientag¢des de cuidado e condugao.

Mata: Degradacgao pela construcao de passarela Gestdao ambiental da construcao.
ao redor da ruina.

Mata: Existéncia da instalacdao de estrutura da Nao prevista, porém sugere-se a construcdo de
passarela ao redor da ruina. estruturas o mais organicas possivel ao
ambiente, evitando materiais que possam gerar
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Impacto potencial por ambiente ou espécie

Mitigacdo ou evitacdo aplicaveis

Dunas: Pisoteio e erosao na trilha.

Dunas: Degradagao pela construgao da escada e
plataforma mirante.

Dunas: Estrutura da escada e plataforma
mirante.

Dunas: Quebra e arranquio de partes vegetais.
Dunas: Fuga da trilha e pisoteio fora da trilha.
Dunas: Descarte de residuos.

Liolaemus occipitalis (habito diurno):
Perturbacdo sonora e visual.

Tamandua tetradactyla (habito noturno):
Perturbagdo sonora e visual.

Leopardus trigrinus (habito noturno):
Perturbacgdo sonora e visual.

Ctenomys minutus (habito
noturno/crepuscular): Perturbacdo sonora e
visual.

Ctenomys minutus: Pisoteio de tocas.

Phylloscartes kronei (habito diurno):
Perturbacdo sonora e visual.

algum tipo de impacto de decomposicdo ou
cores chamativas, por exemplo.

Capacidade de carga e condugao.

Gestdo ambiental da construgdo, porém sugere-
se a construgdo de estruturas organicas e
duraveis.

Nao prevista.

Sinalizagdes, orientagdes de cuidado e condugado.
SinalizagGes, orientacdes de cuidado e conducdo.
Sinalizagdes, orientagdes de cuidado e condugado.

Capacidade de carga e hordrio de operacao
limitado com fechamento da trilha para
descanso nas segundas e tercas-feiras.

Capacidade de carga e horario de operagao
limitado com fechamento da trilha para
descanso nas segundas e tergas-feiras.

Capacidade de carga e horario de operacao
limitado com fechamento da trilha para
descanso nas segundas e tergas-feiras.

Capacidade de carga e horario de operacgao
limitado com fechamento da trilha para
descanso nas segundas e tercas-feiras.

Sinalizacdo da trilha; orientacdo aos visitantes e
condugao.

Capacidade de carga, horario de operagao
limitado com fechamento da trilha para
descanso nas segundas e tercas-feiras e
orientagdo aos visitantes.

Analise de tolerancia de impactos inevitaveis

Trecho

Tolerancia

Impacto

—
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Aceitavel até certo ponto
Aceitdvel apenas na trilha
Aceitavel até certo ponto

T7 Quebra e arranquio de parte da vegetagao arbdrea

Compactacdo do solo e erosdo do solo
Aumento da largura da trilha
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Trecho Impacto Tolerancia
T8 Quebra e arranquio de parte da vegetacao arbdrea Aceitavel até certo ponto
Coleta de espécies ornamentais nativas Aceitavel até certo ponto
Compactacdo do solo e erosdo do solo Aceitdvel apenas na trilha
Degradacao de sub-bosque Aceitavel até certo ponto
Dano ao sitio arqueolégico Inaceitavel
Aumento da largura da trilha Aceitavel até certo ponto
T9 Rebaixamento das dunas na area de subida e descida Aceitavel até certo ponto
Perturbacao tempordria de lagartixa-das-dunas Aceitavel até certo ponto
Afugentamento definitivo da lagartixa-das-dunas Inaceitavel
Coleta de margarida-das-dunas Aceitavel até certo ponto
Todos Poluigdo com residuos levados pelos visitantes Aceitavel até certo ponto

Trilhas secunddrias abertas pelo publico

Aceitavel até certo ponto
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Plano de monitoramento da Trilha da Mata do Morro
Indicador Verificador Frequéncia Ponto Critico Metodologia
Taxa de disposicao Tipo e densidade de Semanal na AT (Alta Todo o trecho. Coleta de residuos na

incorreta de residuos

Nivel de respeito as
orientacdes da trilha

Nivel de respeito as
orientagdes da trilha

Nivel de dominio do
grupo pelo condutor

Nivel de alteragdes no
solo (pisoteio)

Taxa de rebaixamento do
nivel do solo

Nivel de alteragées no
solo (pisoteio)

Nivel de perturbacdo
sobre espécies alvo de
conservagao

Nivel de cuidado com
flora nativa

residuos no chao

Densidade de trilhas
secundarias abertas

Respeito ao sitio
arqueoldgico

Pergunta(s) sobre a
gualidade da
condugdo

Vestigio de erosdo do
solo

Altura comparada de
areia na trilha.

Largura da trilha

Densidade de rastros
de lagartixa

Coleta de planta
inteira ou de parte
dela.

Temporada); mensal na BT
(Baixa Temporada).

Semestral

Mensal na AT e semestral

na BT

Semanal

Trimestral

Mensal ou semestral

Semestral

Semestral

Bimestral na AT e semestral

na BT

Todo o trecho.

No sitio arqueoldgico.

Apds terminar a trilha.

No mesmo ponto do
monitoramento de
epifitas.

Na descida para a duna.

Ponto a definir na
implantagao.

Na descida da duna junto
a vegetacdo de restinga.

Ponto a definir na
implantagao.

trilha e em faixa lateral.

Contagem de trilhas
secundarias.

Identificagdo e
contagem de vestigios
de manuseio.

Questionarios.

Identificagdo e
contagem de vestigios
de erosao.

Medida do nivel da areia
em estaca

Medida da largura da
trilha em secao
transversal

Contagem de vestigios
de lagartixa

Contagem das
intervencoes
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Tendéncia do verificador

N1

N2

N3

N4

Aumento da densidade de
residuos no chao.

MZ<M1=N1
M1<M2=N2
M2<M3=N3

Aumento na quantidade de
trilhas secundarias abertas.

MZ<M1=N1
M1<M2=N2
M2<M3=N3

Diminuig¢ao do respeito ao
sitio arqueoldgico.
MzZ>M1=N1

M1>M2=N2
M2>M3=N3

Diminui¢ao na qualidade da
condugao da trilha.

MZ<M1=N1
M1<M2=N2
M2<M3=N3

Aumento dos vestigios de
erosao do solo.

MZ>M1=N1

Intensificagao nas
recomendacgdes pelo condutor.

Intensificacdo nas
recomendacdes pelo condutor.

Intensificagao nas
recomendagdes pelo condutor.

Recomendacgdes aos condutores
a partir do monitoramento.

Instalagdo de estruturas
localizadas de controle da
erosao.

Controle nas fontes geradoras —

lancheria, merenda de alunos, etc.

Amplia¢do das sinalizagGes de
cuidado.

Ampliagdo das sinalizagGes de
cuidado.

Demarcacao dos limites da trilha
com estacas.

Ampliagdo das sinalizagGes de
cuidado.

Redugdo do acesso ao sitio pelo
condutor.

Solicitacdo de qualificagdo técnica
de reforco ou complementar.

Reducado da capacidade de carga.

Proibicdo de transporte de produtos na

trilha, exceto de protecdo ao sol e
hidratacgao.

Reducdo da capacidade de carga.

Isolamento do sitio.

Solicitacao de substituicdao do condutor.

Estabelecimento de periodo de
recuperagao (3 meses).
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Redugdo na altura comparada Alternancia entre percursos de Reducdo da capacidade de carga. Mudanca no trajeto e estabelecimento de
de areia na trilha. descida. periodo de recuperagdo (6 meses).
MzZ>M1=N1
M1>M2=N2
M2>M3=N3

Diminuigdo nos vestigios de
lagartixa-das-dunas
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Caiaque na Lagoa do Simao associado a Casa de Café com mirante

Funcionamento da atividade: A area serd acessada pela Estrada do Mar, mantendo uma
dindmica independente do restante das atividades de Uso publico do Parque. No local
haverd a locacdo de caiaques simples e duplos, num total de aproximadamente 15
embarcacoes, que poderdo percorrer uma parte da lagoa, sendo a sua porcdo norte
noroeste um reflgio separado por boias que limitardo as perturbacdes diretas e
resguardardo um pouco das interacdes ecoldgicas e espécies que habitam o local. O horario
de funcionamento serd das 9h as 17h. O acesso do estacionamento de veiculo, perto da
Estrada, até a lagoa se dard por uma pequena trilha em meio ao campo, atualmente de
pastagem, alcancando um trapiche que sera construido para a saida e retorno dos caiaques.
Haverd uma embarcagdo a motor, possivelmente um Jet Ski, para o caso da necessidade de
resgate, cujo uso, apenas emergencial, devera ser limitado. Na metade da trilha de acesso ao
trapiche haverd um pequeno desvio que acessa uma escada para subir até uma parte mais
alta do morro, onde serd instalado um pequeno Café com uma plataforma mirante da

paisagem. O funcionamento acontecerd no mesmo horario da locacdo de caiaque.
Subdivisao dos trechos da trilha conforme ambiente percorrido:

e Trecho 10 — Caminho de 270 m entre o estacionamento junto a Estrada do Mar e o
trapiche na beira da lagoa, que segue em meio a pastagem através de caminho marcado
pelo deslocamento didrio do gado bovino criado no local. No ponto localizado a 200 m
do inicio, ha uma derivacdo que acessa uma escada para ascensao até a meia encosta do
morro de duna, onde estara localizada a Casa de Café com mirante, nas proximidades de
uma mata de restinga em estagio médio de regeneracdo localizada no topo do morro.

e Trecho 11 — Area de 2,7 hectares na porc¢do sul-sudoeste da Lagoa do Simdo, com
profundidade variavel desde a margem em direcdo ao centro, rodeada por uma margem
com pastagem na por¢ao sul-sudoeste e com vegetacdo ripdria, banhado e plantas

aqudticas na sua porg¢do norte-nordeste.
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Figura 4 - Mapa da Trilha e Caiaque na Lagoa do Simdo.

100 m

Impactos potenciais e medidas de mitigacdo ou evitacio aplicaveis
Tabela 4 - Andlise de impactos da atividade de caiaque e café na Lagoa do Simao

Impacto potencial por ambiente ou espécie

Mitigacdo ou evitagao aplicaveis

Ambiente Iéntico: Movimentagdo da agua
provocada por remos e embarcagoes

Ambiente léntico: Aumento da turbidez e
diminuicao do oxigénio dissolvido

Mata de restinga associada: Fragmentagao de
habitat florestal

Vegetacao ciliar: Quebra e arranquio de partes
vegetais

Vegetacao ciliar: Fuga da trilha e pisoteio fora
da trilha

Vegetacgao ciliar: Pisoteio

Vegetacgao ciliar: Descarte de residuos

Restricdo da drea de uso e nao utilizagdo de
Stand Padle.

Restrigdo da drea de uso e ndo utilizagdo de
Stand Padle.

Forma e localizagdo do estacionamento.
Restricdo de uso na margem norte noroeste.

Sinalizagdes com orientagdes de cuidado.

Sinalizagdes com orientagGes de cuidado.

Capacidade de carga, sinalizacdes com
orientacdes de cuidado, limitacdo de acesso aos
usuarios do Café e proibicdo de desembarque
fora da drea designada.

Sinalizagdes com orientagGes de cuidado.
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Vegetacgao ciliar: Degradacgao pela Construgao
de trapiche

Vegetacgao ciliar: Estrutura do trapiche

Morro de duna e pastagem associada: Pisoteio e

erosao
Morro de duna e pastagem associada:
Degradacgdo pela construgao da escada,

plataforma mirante e casa do Café

Morro de duna e pastagem associada: Estrutura
da escada, plataforma mirante e casa do Café

Morro de duna e pastagem associada: Quebra e
arranquio de partes vegetais

Morro de duna e pastagem associada: Fuga da
trilha e pisoteio

Morro de duna e pastagem associada: Geragao
de residuos do Café e descarte de residuos

Todos os ambientes: Descarte de residuos

Peixes em geral: Perturbagao por vibracoes dos
remos

Aves usuarias da vegetagao ciliar: Perturbagao
sonora e visual

Ninhal: Perturbagao sonora e visual

Macréfitas em geral: Degradacdo pelas
embarcagoes e redugao da expansao da
ocupacgao

Laurembergia tetrandra - Caruru-do-banhado:
Pisoteio (VU — RS)

Mastofauna nativa e fauna exotica da

vizinhanga (habito noturno): Atragao por lixeiras

Ctenomys minutus (habito

Gestdao ambiental da construgao.

Nao prevista.

Capacidade de carga.

Gestao ambiental da construcao

N3o prevista

Sinalizagcbes com orientag¢des de cuidado.

Sinalizagcdes com orientag¢des de cuidado.

Sinalizagcdes com orientagdes de cuidado, adocao
de sistema criterioso de manejo de residuos,
com instalacdo de lixeiras especiais (limitacdo a
fauna) e retirada diaria.

Sinalizacdes, orientac¢Oes de cuidado, instalacdo
de lixeiras especiais (limitagcdo a fauna).

Redugao na area de uso da Lagoa em cerca de
45%, controle do uso de embarcag¢do a motor
(apenas socorro).

Capacidade de carga, horario de operagao
limitado com fechamento da atividade para
descanso nas segundas e tergas-feiras.

Capacidade de carga, horario de operagdo
limitado com fechamento da atividade para
descanso nas segundas e tergas-feiras.

Reducdo na area de uso da Lagoa em cerca de
45%

Capacidade de carga e limitacdo de acesso aos
usuarios do Café.

Realizar recolhimento de lixo frequentemente;
lixeiras adaptadas para impedir acesso de

animais.

Capacidade de carga, horario de operagao
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noturno/crepuscular): Perturbagio sonora e limitado com fechamento da atividade para
visual descanso nas segundas e tercas-feiras, limitacdo
de acesso aos usudrios do Café.
Ctenomys minutus: Pisoteio de tocas Sinalizacdo das tuqueiras, capacidade de carga,

horario de operacao limitado com fechamento
da atividade para descanso nas segundas e
tercas-feiras, limitacdo de acesso aos usudrios do

Café.

Analise de tolerancia de impactos inevitaveis
Trecho Impacto
T10 Compactagdo do solo e erosdo do solo

Tolerancia
Aceitdvel apenas na trilha

Aumento da largura da trilha

Aceitavel até certo ponto

Perturbacdo temporadria de tuco-tuco

Aceitavel até certo ponto

Afugentamento de tuco-tuco

Inaceitavel

Trilhas secundarias abertas pelo publico

Aceitavel até certo ponto

T11 Aumento da turbidez e diminuicdo do oxigénio dissolvido

Aceitavel até certo ponto

Degradacao de plantas macrdfitas pelas embarcacgGes e
reducdo da expansao da ocupagao

Aceitdvel apenas na area
de navegacao

Afugentamento temporario de ave

Aceitavel até certo ponto

Afugentamento definitivo de ave

Aceitdvel apenas na trilha

Todos Poluigdo com residuos levados pelos visitantes

Aceitavel até certo ponto

Poluicdo sonora

Aceitavel até certo ponto
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Plano de monitoramento da Trilha e do Caiaque na Lagoa do Simao
CR Indicador Verificador Ti0 Ti1 Frequéncia Ponto Critico Metodologia
1 Taxa de disposicdo Tipo e densidade de X X Semanal na AT (Alta Todo o trecho T10 e margens da  Coleta de residuos na
incorreta de residuos residuos no chao Temporada); mensal na BT Lagoa do Simao trilha e em faixa
(Baixa Temporada). lateral
1 Nivel de respeito as Densidade de trilhas X Semestral Todo o trecho Contagem de trilhas
orientacdes da trilha secunddrias abertas secunddrias
4 Nivel de alteragdes no Vestigio de erosdo do X Trimestral Num ponto a definir na Identificagdo e
solo (pisoteio) solo implantagao. contagem de vestigios
de erosao
4 Nivel de alteragdes no Largura da trilha X Semestral Num ponto a definir na Medida da largura da
solo (pisoteio) implantagao. trilha em sec¢do
transversal
Nivel de pt’ar.turbagao Densidade de tocas de . Contagem de
5 sobre espécies alvo de X Semestral Local a 50 m ao sul do trapiche. .
~ tuco-tuco. tuqueiras
conservagao.
, . Quebra e arranquio Ponto a definir na avaliagao N
Nivel de cuidado com - - . Comparagao
5 . de parte vegetacdo Semestral inicial da trilha, desde que tenha e
flora nativa. , - fotografica
arborea. banco de plantas macrdfitas.
6 Nivel de atragdo de Presenca de cdes, X Mensal No entorno das lixeiras. Identificagdo com
fauna doméstica gatos e ratos armadilhas
aproveitando lixo fotograficas.
Medidas adaptativas de gestao de impacto na Trilha e no Caiaque na Lagoa do Simao
Tendéncia do verificador N1 N2 N3 N4
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Aumento da densidade de
residuos no chao.

MZ<M1=N1
M1<M2=N2
M2<M3=N3

Aumento na quantidade
de trilhas secundarias
abertas.

MZ<M1=N1
M1<M2=N2
M2<M3=N3

Aumento dos vestigios de
erosao do solo.

MZ>M1=N1
M1>M2=N2
M2>M3=N3

Aumento na largura da
trilha.

MZ<M1=N1
M1<M2=N2
M2<M3=N3

Diminuig¢ao na densidade
de tocas de tuco-tuco.

MzZ>M1=N1
M1>M2=N2

Intensificagao nas
recomendacgdes pelo
condutor.

Intensificacdo nas
recomendacdes pelo
condutor.

Instalagdao de estruturas
localizadas de controle da
erosao.

Intensificagao nas
recomendacgdes pelo
condutor.

Alternancia entre percursos
de saida.

Controle nas fontes
geradoras — lancheria,
merenda de alunos, etc.

Amplia¢do das sinalizagGes
de cuidado.

Ampliacdo das sinalizacGes
de cuidado.

Demarcagdo dos limites da
trilha com estacas.

Redugao da capacidade de
carga.

Amplia¢do das sinalizagGes
de cuidado.

Demarcacao dos limites da
trilha com estacas.

Redugao da capacidade de
carga.

Proibi¢do de transporte de
produtos na trilha, exceto de
protecdo ao sol e hidratagao.

Reducdo da capacidade de carga.

Estabelecimento de periodo de
recuperagao (3 meses).

Redugado da capacidade de carga.

Mudanga no trajeto e
estabelecimento de periodo de
recuperacado (3 meses).

Suspensao da atividade e
reavaliagdo.
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Aumento da coleta de Intensificagao nas Ampliacdo das sinalizagGes Isolamento de dreas de
planta inteira ou de parte recomendacées pelo de cuidado. concentragao.
dela. condutor.

MZ>M1=N1
M1>M2=N2
M2>M3=N3
M3>M4=N4
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Calculo das capacidades de carga das trilhas

S(m)’ SIPV(m)2 T-func (hf T-op (h)*

Trilha do Mirante do Morro 420 4 8 1
Trilha da Mata do Morro 540 7 7 15
Trilha das Dunas 670 5 7 1,5
Caiaque na Lagoa 27000 m2 1500 m2 7 0,5
CCF Diario (pessoas)
Trilha do Mirante do Morro 840
Trilha da Mata do Morro 360
Trilha das Dunas 625
Caiaque na Lagoa 252 (caiaque)
Chs Fché Sol” P.Rep®  Ac® Alag"® Er+Rz"" Ac2*2 Dan Veg"
(dia) (dia) (h/sem) (dia) (m) (m) (m) (m) (m)
Trilha do Mirante 55 44 0 0 67 10 20 20 10
do Morro
Trilha da Mata do 55 44 46 150 67 0 30 30 10
Morro
Trilha das Dunas 55 44 46 180 80 10 10 0
Caiaque na Lagoa 55 44 46 150 0 20 30 20

's= Comprimento da trilha ou drea da porgdo utilizavel da Lagoa
2 S/PV = Parte da trilha ou da lagoa demandada por uma pessoa ou caiaque
> T-fun = Tempo de funcionamento do atrativo em 1 dia
* T-op = Tempo para uma operac3o do atrativo
> Ch = Dias de chuva estimados por ano
® Fch = Dias fechados por ano
7 Sol = Horas de sol intenso por semana na trilha
8 P.Rep = Periodo reprodutivo para espécie ameacada presente na trilha em dias por ano
9 . i . .

Ac = Trecho da trilha com dificuldade para acesso de pessoas especiais
10 Alag = Trecho da trilha sujeito a alagamento
" Er+Rz = Trecho da trilha sujeito a erosdo ou com presenca de raizes expostas
2 Ac22 = Trecho da trilha com potencial de geracdo de trilhas secundarias
13 . . . N ~

Dan Veg = Trecho da trilha com maior potencial para dano a vegetagao
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ATENCAO: Quando as trilhas estiveram plenamente instaladas essa serd a capacidade de

carga (CCR) diaria para a sua operagao.

CCR Diario (pessoas)

Trilha do Mirante do Morro 358

Trilha da Mata do Morro 75

Trilha das Dunas 88

Caiaque na Lagoa 109 (caiaque)

Planejado Atual
FunMin®# InstMin'®> EqMin'® N°Demandas | FunR'” InstR EqR  N° Disponivel

Trilha do Mirante do Morro 3 2 7 1 0 0 1
Trilha da Mata do Morro & 1 7 1 0 0 1
Trilha das Dunas 3 1 5 1 0 0 1
Caiaque na Lagoa 6 2 10 1 0 0 1

ATENCAO: Enquanto as trilhas ndo forem instaladas, essa é a capacidade de carga (CCE) diaria

calculada para que ndo haja impactos ndo aceitdveis para espécies e ambientes protegidos no

Parque.

CCE Diario
Trilha do Mirante do Morro 51
Trilha da Mata do Morro 1
Trilha das Dunas 18
Caiaque na Lagoa 1

" FunMin. = N2 minimo de funcionarios locados para operar

 InstMin. = N2 minimo de instala¢des na trilha para poder operar

te EgMin = N2 minimo de equipamentos de apoio para poder operar a trilha
Y FunR = N2 de funcionarios que operam atualmente
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Necessidades de capacitacao

Curso de Condutor de Visitantes em Unidades de Conservacao
A formacdo estd prevista na Portaria N2 27, de 30 de janeiro de 2014, publicada pelo
Ministério do Turismo, que estabelece requisitos e critérios para o exercicio da atividade de
Guia de Turismo e da outras providéncias. No paragrafo 12 de seu artigo 89, define as
atividades de condutor de visitantes em unidades de conservagdo federais, estaduais ou
municipais e de monitor de turismo, ou seja, o profissional que recebe capacitacdo
especifica para atuar em determinada unidade, cadastrado no 6rgdao gestor, e com a
atribuicdo de conduzir visitantes em espagos naturais e/ou areas legalmente protegidas,
apresentando conhecimentos ecoldgicos vivenciais, especificos da localidade em que atua,

estando permitido conduzir apenas nos limites desta area.

Sugere-se basear o curso nas orientacGes da cartilha “Curso Bdsico de Formacdo de
Condutor de Visitantes” (Miranda, 2012). Recomenda-se uma carga horaria de 80h, com

pelo menos 20h praticas. Esse curso deve conter, minimamente, os seguintes conteldos:

e O que é uma Unidade de Conservagao?

e Breve introducdo sobre o SNUC (categorias de UC, usos permitidos e objetivos)
e O contexto do PEVA

e Técnicas de condugado de Visitantes

e Funcoes e responsabilidades do condutor

e Interpretacdao ambiental

e Fauna e flora locais (pode incluir também no¢des de Observacdo de Fauna)

e Histdria e cultura local (incluir arqueologia)

o Nocgdes basicas de seguranga em trilhas

e Atendimento de primeiros socorros

e Técnicas de excursionismo de minimo impacto (Conduta em ambientes naturais)
e Manejo basico de trilhas

e Cartografia, orientacdo e navegacao

e NocOes de roteiro e produto turistico (pode incluir associativismo e cooperativismo)

Além disso, o curso de condutores de trilha deve apresentar uma visao integradora dos

atrativos naturais e culturais da regido, potencializando o desenvolvimento de modalidades
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de ecoturismo na regido do Litoral Norte como um todo, incluindo. Como sugestado, o livro

“Microcorredores Ecolégicos de Itapeva”, publicado pelo Instituto Curicaca em 2010, deve
ser distribuido entre os participantes, e seu conteldo brevemente abordado no curso,
especialmente a parte dos alvos de conservacao e dreas prioritarias para a conservacao,

patrimonio cultural e economias sustentaveis.

Publico recomendado: potenciais condutores locais (em caso de trilhas operadas pela

iniciativa privada) ou servidores do PEVA, no caso de implantacdo publica.

Treinamento em primeiros socorros

Na forma de treinamento complementar de 30h, com no minimo 10 horas praticas, a
formacao deve qualificar para o primeiro atendimento de socorro as vitimas de acidente nas
trilhas do Parque e para os encaminhamentos necessdrios pds-atendimento.

Sugere-se o seguinte conteddo minimo:

e O que sao primeiros socorros?

e Sinais vitais - Pulso, Respira¢do, Pressao arterial, Temperatura

e Abordagem inicial da vitima e avaliagdo da cena

e Exame primario - Circulacdo, Vias aéreas com controle da coluna cervical

e Desobstrucao das vias aéreas, Manobra de Heimlich, Respiracao

e Diagndstico diferencial, Exposi¢ao da vitima

e Exame secundario - Cabeca, Pescoco, Tdérax, Abdémen, Membros Inferiores,
Membros Superiores, Dorso,

e Primeiros socorros em hemorragias - Hemorragia nasal,

e Fraturas - Fratura fechada

e Entorse, Luxagao, Contusao

e |Improvise uma tala e uma tipoia

e Primeiros socorros em trilhas na natureza

e Plano de contingéncia e minimizacdo de riscos do Pup e procedimentos pds-

atendimento

Publico recomendado: potenciais condutores locais (em caso de trilhas operadas pela

iniciativa privada) ou servidores do PEVA, no caso de implantacdo publica,
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preferencialmente aqueles que tenham feito a formacdo de condutor de visitantes em

unidades de conservacao.

Treinamento em monitoramento de impacto em trilhas na natureza

Na forma de treinamento complementar de 40h, com no minimo 20 horas praticas, a
formacao deve qualificar para o processo de monitoramento de sistema de trilhas e
conducdo de visitantes em ambientes naturais, com o propdsito de minimizar impactos

ambientais e ordenar os sistemas de trilhas existentes.
Sugere-se o seguinte conteido minimo:

e Fundamentos sobre monitoramento, aplicacdes diversas e funcdes dos indicadores e
verificadores

e Espécies da flora e da fauna ameacada e ambientes raros protegidos no Parque
Estadual de Itapeva

e Meétodos de monitoramento, procedimentos e cuidados cientificos

e Uso de planilhas Excel, tabulacdo de dados, férmulas, graficos e procedimentos de
seguranca com os dados

e Capacidade de carga — o que é, como se calcula e a importancia de respeita-la

e Subsidios para a tomada de decisdo quanto as medidas adaptativas a partir dos
resultados da dinamica dos verificadores

e Atividades praticas nos métodos adotados pelo plano de monitoramento

Publico recomendado: potenciais condutores locais (em caso de trilhas operadas pela
iniciativa privada) ou servidores do PEVA, no caso de implantacdo publica,
preferencialmente aqueles que tenham feito a formacdo de condutor de visitantes em

unidades de conservacao.
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